
ทำเนียบภูมิปัญญา 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองตรัง 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

วิทยากรศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
บ้านหนําควาย 

นายวิรัตน์ กาญจพรหม 

นายวิรัตน์ กาญจพรหม อาจารย์วิทยาลัยเกษตร
และเทคโนโลยีตรัง และปราชญ์แห่งบ้านหน า
ควาย ต าบลนาท่ามเหนือ อ าเภอเมืองตรัง ได้
พลิกฟ้ืนพ้ืนที่สวนยางพารากว่า 6 ไร่ ของ
ครอบครัวมาสร้างเป็นศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง นับตั้งแต่ปี 2547 ฉพาะในยุคที่
ยางพารามีราคาตกต ่าอย่างพืชผักพ้ืนบ้าน และ
พืชผักสวนครัว ที่ปลูกแซมระหว่างต้น
ยางพารานั้น จะเน้นชนิดที่รับประทานได้ทุก
วัน เช่น บวบหวาน ฟัก ผักหวาน ผักกูด ถั่วพู 
ต าลึง โดยเฉพาะผักเหลียง ที่มีอยู่ 300 ต้น ก็
สามารถท ารายได้ให้แก่เจ้าของสวนตลอดทั้งปี 
ซ่ึงล้วนเป็นการปลูกแบบเกษตรอินทรีย์ ที่มี
กระบวนการที่ปราศจากการใช้สารเคมี
สังเคราะห์ จึงไม่เป็นอันตรายต่อผู้ผลิต และ
ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ส่วนสัตว์ที่เลีย้งในสวน 

ช่ือครู  นายสันติ วงศ์ค้าคล่อง 
ศกร.ระดับต าบลนาท่ามเหนือ 
อ.เมืองตรัง  จ.ตรัง 
เบอร์โทรศัพท์ 0888251932 
 

วิทยากรศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  
บ้านหนําควายและปราชญ์ชาวบ้าน 
ตําบลนาท่ามเหนือ อำเภอเมอืงตรัง จังหวัดตรัง 
  
 

บา้นเลขท่ี 107/1 
ม.12 ต.นาท่ามเหนือ  จ.ตรัง 

087-2754050 

087-2754050 

 

เป็นวิทยากรศูนยถ์่ายทอดการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและ
ปราชญ์ชาวบ้านเป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษาในตําบล
นาท่ามเหนือ และตำบลไกล้เคียง 
  
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

วิทยากร”โคก หนอง นา” 
ตําบลนาโต๊ะหมิง 

นางเมตตา พลฤทธิ์ 

จุดเด่นของท่ีน่ี 
กลว้ยงาชา้ง กลว้ยหายาก เน้ือแน่น 
เปลือกบาง แปรรูปเป็นกลว้ยฉาบ
รสเด็ดหลายรส 
สละอินโดลอยแกว้ยดัไส้สับปะรด  
สระน ้าทรงเลข 9 เล้ียงปลาหลาก
ชนิด ลอ้มรอบดว้ยคลองไส้ไก่เล้ียง
ผ้ึง ผลิตน ้าผ้ึงใชใ้นสวน และ
ประยกุตร์วมกบัพืชทอ้งถ่ิน 
 

วิทยากรวทิยากรศูนย์เรยีนรู้การพัฒนาคุณภาพชีวิต
ตามหลักทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ 
“โคก หนอง นา”ตําบลนาโต๊ะหมิงและปราชญ ์
ชาวบ้านตําบลนาโตะ๊หมิง  
 

บา้นเลขท่ี 79 
ม.6 ต.นาโต๊ะหมิง  จ.ตรัง 

084-6276870 

084-6276870 

เป็นวิทยากรศูนยถ์่ายทอดการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและ
ปราชญ์ชาวบ้านเป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษา ประชาชน 
และตำบลไกล้เคียง ได้ศึกษาเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
  
 

ช่ือครู  นางรัตนา  คงฉาง 
ศกร.ระดับต าบลนาโต๊ะหมิง 
อ.เมืองตรัง  จ.ตรัง 
เบอร์โทรศพัท ์098 6925224 

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

วิทยากร”โคก หนอง นา” 
ตําบลนาโยงใต้ 

นายสังเกต ศรีแก้ว 

จุดเด่นของท่ีน่ี 
กลว้ยงาชา้ง กลว้ยหายาก เน้ือแน่น 
เปลือกบาง แปรรูปเป็นกลว้ยฉาบ
รสเด็ดหลายรส 
สละอินโดลอยแกว้ยดัไส้สับปะรด  
สระน ้าทรงเลข 9 เล้ียงปลาหลาก
ชนิด ลอ้มรอบดว้ยคลองไส้ไก่เล้ียง
ผ้ึง ผลิตน ้าผ้ึงใชใ้นสวน และ
ประยกุตร์วมกบัพืชทอ้งถ่ิน 
 

วิทยากรวทิยากรศูนย์เรยีนรู้การ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่ 
“โคก หนอง นา”ตําบลนาโยงใต้และปราชญ ์
 ชาวบ้านตําบลนาโยงใต ้
 

บา้นเลขท่ี 99 ม.7  
ต.นาโยงใต ้อ าเภอเมือง  จ.ตรัง 

081-8977297 

081-8977297 

เป็นวิทยากรศูนยถ์่ายทอดการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและ
ปราชญ์ชาวบ้านเป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษา ประชาชน 
และตำบลไกล้เคียง ได้ศึกษาเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
  
 

ช่ือครู  นางสาวศุภวรรณ อนุพนัธนันท์ 
ศกร.ระดับต าบลนาโยงใต้ 
อ.เมืองตรัง  จ.ตรัง 
เบอร์โทรศพัท ์094-5878202 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

วสิาหกจิชุมชนกลุ่มทอผ้าต าบลน า้ผุด 
นางโศรดา ศรีสุข 

เดิมทีต าบลน ้าผุดเป็นต าบลท่ีมีการ
คมนาคมขนส่งค่อนขา้งล าบาก 
ประชาชนส่วนใหญ่มีอาชีพ
การเกษตร สวนยางพารา  สวน
ปาลม์น ้ามนั  อาศยัการอยูแ่บบวิถี
ธรรมชาติรวมทั้งเคร่ืองการเกษตร  
การจบัสัตวน์ ้า  การจกัสานจึงเป็น
จุดเร่ิมตน้ของการถกัทอ  และได้
พฒันาการจกัสานและการทอผา้
เร่ือยมาจนปัจจุบนัไดมี้หน่วยงาน
และองคก์รต่างมาสนบัสนุนจึงมี
ความมัน่คงมากขึ้น 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มทอผา้ต าบลน ้าผดุ 
เป็นวิทยากรทอ้งถ่ินถ่ายทอดความรู้
เก่ียวกบัการทอผา้พื้นถ่ินและการเพิม่
มูลค่าสินคา้การออกแบบลวดลาย               
อตัลกัษณ์ และการใชสี้ธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ินและตามความตอ้งการของลกูคา้ 
  
 

88 หมูท่ี่ 4 ต าบลน ้าผดุ 
อ.เมืองตรัง จ.ตรัง 
 089-728-6657 

064-5832393 
 

ช่ือครู  นางสาวญาติมา  พูดเพราะ 
ศกร.ระดับต าบลน ้าผุด 
อ.เมืองตรัง  จ.ตรัง 
เบอร์โทรศัพท์ 0818696218 
 

เป็นวิทยากรศูนย์ถ่ายทอดการเรียนรู้และปราชญ์
ชาวบ้านเป็นแหล่งเรียนรู้ของนักศึกษาในตําบล
น้ำผุด เป็นแหล่งวัตถุดิบในชุมชนที่น้ำมาแปรรูป
เพิ่มรายได้ให้คนในชุมชน และตำบลไกล้เคียง 
  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


